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BEZPECNOSTNI OPATRENI

A Pro vasi bezpecnost si pred pouzitim prectéte navod.

PFed montazi zkontrolujte obsah baleni a pfipadné poSkozeni. Pfi montazi postupujte podle pokynl v

tomto navodu.
Nesedejte na kolo a neslapejte do pedall, dokud neni kompletné smontovan.
Pro montaz kola si vyberte dostate¢né velky, rovny a suchy povrch a pouzijte vhodné naradi.

Pfed zahajenim jakékoli fyzické aktivity je nutné konzultovat svého |ékafe, protoze nadmérny nebo nespravné
naplanovany trénink miaze poskodit vase zdrauvi.

Pro vase pohodli a bezpe€nost nastavte bazénové kolo podle své télesné konstituce.

Toto kolo je ur€eno pro pouziti pouze jednou osobou.
Tento pfistroj pouzivejte pouze k ucelu, ke kterému byl ur€en, tj. k provadéni sportovnich cvieni v
bazénu. Nevstupujte na pfistroj mimo vodu.

Osoby se zdravotnim postiZzenim nebo déti nesmi tento pfistroj pouzivat bez dozoru odpovédné
dospélé osoby. Déti bez dozoru musi byt od zafizeni drzeny v bezpeéné vzdalenosti.

Toto kolo unese maximalni hmotnost 150 kg pouze ve vodé.
BezpecCnostni uroven zafizeni lze zachovat pouze pravidelnou kontrolou, zda nedoSlo k poSkozeni

nebo opotfebeni: utazeni pedall, utazeni sedla a sedlové trubky, utaZzeni fiditek, spravné uchyceni
ramu.

Vadné soucasti okamzité vymeérite a/nebo zafizeni vyfadte z provozu, dokud nebude opraveno.
K udrzbé kola pouzivejte originalni dily.

Pro dlouhodobé pouZzivani kola dodrzujte nasledujici pokyny:

- Pravidelné kontrolujte pH vody ve vaSem bazénu, aby se vzdy pohybovalo mezi 6,7 a 7,6.
- Pfi Sokové upravé vody z bazénu kolo vyjméte.

- Nekladejte kolo pfilis blizko vystupnich trysek.

- Kolem produktu ponechte volny prostor minimalné 60 cm.

- Po kazdém pouziti vyndejte kolo z bazénu a oplachnéte ho Cistou vodou.




VLASTNOST!

Nazev produktu WR-MAX
Typ produktu Aquabike pro bazény
Rozméry 103*55*170 cm
Hmotnost produktu 15,9 kg
Typ odporu Hydraulicky
Velikost uzivatele 155 -195 cm
Hmotnost uzivatele maximalné 150 kg
Hloubka sedla 110-150 cm
Maximalni sklon dna bazénu 20
Typ upravy vody Chlér nebo sul
Doporuéena hodnota pH 6,7-7,6

Obsah baleni:

= Soucasti kola (viz nasledujici strana)
* Montazni naradi (viz nasleduijici strana)

= PrisluSenstvi: ldhev a drzak na lahev g
e Tento navod k montazi a pouziti "




ROZLOZENY POHLED

C

1 Ram

2 | Predni prekryti 1 Bjenamka: Tyto nastroje jsou uréeny vyhradné

3 [ Zadni prekryti 1 pro montaz tohoto kola.

4 [Riditka 1 L e o
UPOZORNENI: Naradi uchovavejte

> §edlovka ! mimo dosah déti.

6 Riditka 1

7 Sedlo 1

8 Kolecko pro nastaveni vysky 2 I 5mm

9 Packa ,Click &amp; Turn” 4 4 mm

10 Levy pedal 1

11 | Pravy pedal 1 S13

1 Klikova paka A 1

13 | Klikova hidel B 1 ”

14 | Matice kliky A 1 S14

15 Matice kliky B 1

16 | Ruleta 2

17| Srouby M8x45 mm 2 S@E’ = | (S17

18 | Podlozka 28 4 -

19 Matice M8 2
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MONTAZ

PFi montazi produktu postupujte podle pokyna v tomto navodu.
Nesedejte na kolo a neslapejte do pedald, dokud neni kompletné smontovan cely produkt. Pro

montaz produktu si vyberte dostate¢né velky, rovny a suchy povrch.

Krok 1/

Namontujte kolecka (16) na predni vystupek (2) pomoci Sroubt
(17), podlozek (18) a matic (19).

Krok 2 /

Nasad'te predni prekryti (2) do ramu (1) a poté serid'te
nastavovaci kolecko (8).

Krok 3/

Nainstalujte zadni prekryt (3) do ramu (1) a nastavte nastavovaci
kolec¢ko (8).




SESTAVENI

Krok 4 /

Namontujte drzak riditek (4) a drzak sedla (5) do ramu (1) a
nastavte jejich polohu pomoci otoénych pacek ,,Click-and-

turn“ (9).

POZOR: Abyste se nezranili,

vyrovnejte oto€nou rukojet’
podél ramu (viz obrazek).

Krok 5/

Y.

Namontujte fiditka (6) na jejich drzak (4) a pevné je zajistéte
pomoci packy ,,Click-and-turn“ (9).

Krok 6 /

Nasad'te sedlo (7) na drzak (5) a pevné jej zajistéte pomoci

packy ,,Click-and-turn* (9).

Krok 7 /

Pevné pripevnéte levou (10) a pravou (11) pedal k levé (12) a
pravé (13) klikové hrideli pomoci pojistnych matic (14-15).

®

LEVA STRANA/LEFT|

e




INSTALACE

Nyni, kdyz jste dokonCili sestaveni kola, je tfeba jej nastavit podle svych rozmér(, abyste mohli jezdit v
ergonomické poloze:

* Miuzete nastavit vySku nohou, vySku sedla a vysku fiditek.

= P¥i cviCeni musite byt schopni:
= natahnout kazdou nohu pfi opfeni paty o pedal, zatimco sedite,
e drzte zada rovné, drzte fiditka a sednéte si.

Pokud néktery z nastavovacich prvkl vyéniva, mize béhem cviceni branit vasim
pohybum.

Kolec¢ko pro nastaveni vysky sedadla, fiditek a nohou

Chcete-li zménit vySku bazénového kola, odSroubujte a vytahnéte
nastavovaci koleCko, aby se uvolnila noha. Upravte délku, poté
kole¢ko spustte doli a pevné zasroubuijte.

Nastaveni nohou, vysky fiditek a sedlovky nesmi
/!\ prekrocit posledni znacku.

Pedal Aqua Double Speed

Tyto ultra inovativni pedaly vyuzZivaji zcela novou technologii, ktera
zvysSuje odpor pro jesté intenzivnéjSi sportovni vykon. Boc¢ni klapka
skryta pod pedalem poskytuje idealni odpor pro rozcviceni. Chcete-li
zintenzivnit trénink, klapku odklopte a zvétSete tak plochu kontaktu s
vodou. Tim zdvojnasobite sve usili.

Chcete-li pedal rozlozit, zatlaCte zapadku na stranu a otocte klapku v
opacném smeéru, poté zapadku uvolnéte.

©
usaterflex

Breve té  —

Nakonec umistéte kolo do bazénu na stabilni a vodorovnou plochu a dbejte na to, aby kolem kola byl
volny prostor minimalné 60 cm.




POKYNY K POUZITI

Pred zahajenim cviceni se ujistéte, ze:
= Kolo je spravné smontovano a nainstalovano podle pokyn( v tomto navodu.

= Kolo je nastaveno podle vasich rozméra tak, abyste
mohli cvi€it v ergonomické poloze.

= Nic nebrani vasim pohybum. Kolem kola musi byt
volny prostor alespon 60 cm.

= Nemate zadné zdravotni kontraindikace pro tento druh
cvieni. DoporuCujeme pfedem konzultovat s |ékafem.
Nevhodné nebo nadmérné cvi¢eni mize poskodit zdravi.

= Kolo je umisténo ve vodé na stabilni a vodorovné ploSe.
= Jste dostate¢né rozcviceni.

Rozcvicka \ o
el s . S .. , . 7>

Tento krok je dulezity, protoze umoznuje lepSi prokrveni a spravnou runkci sv%mzwe 1dKe TrzIKo

kieCi a svalovych zranéni. Doporu€ujeme provést nékolik protahovacich cviki. Béhem této faze

nepretézujte svaly a v pfipadé bolesti cviCeni okamzité pferuste.

Béhem cviceni:
= Vzdy pouzivejte systém pro umisténi nohou na pedalech.
= Vzhledem k absenci volnobéZného systému nepfestavejte nahle Slapat.

= Pokud pocitite zavraté, slabost, neobvyklou dusnost, bolesti na hrudi nebo jinde, okamzité
prestante cvicit a vyhledejte |€kaiskou pomoc.

= DalSi napady, jak vyuzit své kolo, najdete v naSich videich:

www.waterflex.fr/page/youtube

Jakmile ziskate zkuSenosti, mizete postupné zvysovat délku a intenzitu cvi¢eni. Doporucujeme cvigit
alesponi 3krat tydné.

Po cvi€eni:
= Protahujte se, aby se vase svaly uvolnily a kardiovaskularni systém se vratil do klidu.
= Odlozte kolo podle pokynu v ¢asti ,Pokyny pro udrzbu“ na strané 10.
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POKYNY PRO UDRZBU

DULEZITE
Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte pH vody. pH bazénu musi byt mezi 6,7 a 7,6. Pokud dojde k

poskozeni v dusledku nevyvazeného pH, zaruka se nevztahuje. (Zejména na eloxovany hlinik,
nerezoveé casti, silikonové ¢asti)

Kolo je vyrobeno z eloxovaného hliniku a nerezové oceli AlSI 316L v namorni kvalité. Diky antikorozni
upravé je vhodné pro pouziti v chlorované vodé, mofské vodé a termalnich vodach. Nevyzaduje
zadnou zvlastni péci ve vodach s kontrolovanym pH (6,7-7,6).

1. Po kazdém pouziti vyndejte kolo z bazénu, oplachnéte ho ¢istou vodou a nejlépe osuste.
2. Pravidelné vyrovnavejte pH bazénu (doporuéené pH 7,2).

3. Béhem ruéniho davkovani chemikalii nebo pfi Sokové Upravé vody vyjméte kolo z bazénu. Kolo
umistéte mimo dosah stfikajici vody, aby nedoslo k jeho znecisténi nebo usazovani skvrn (v dusledku
koncentrace chemikalii).

4. Zabrante usazovani prachu, soli a agresivnich produktl, které podporuji korozni procesy.

5. PFi prvnim ¢isténi povrchl bazénu (pfed jeho naplnénim) a pfi nasledném udrzbovém ¢isténi vyjméte
kolo z bazénu, aby nedoslo k pfipadnému vzniku skvrn nebo usazenin.

6. Béhem doby, kdy se kolo nepouziva, ho dukladné oplachnéte Cistou vodou, osuste a ulozte na misté
mimo dosah chemikalii a zafizeni pouzivanych k davkovani chemickych pfipravkd pro udrzbu bazénu.

7.V pfipadé usazenin vodniho kamene nebo skvrn je nutné je odstranit Cisticim prostfedkem na
eloxované kovy a mékkym neabrazivnim hadfikem. Poté vSe oCistéte Cistou vodou a osuste.

8. P¥i ponoreni drzte kolo, aby nedoslo k narazim a poskrabani bazénu nebo kola.

BezpecCnostni uroven vybaveni Ize zachovat pouze pravidelnou kontrolou, zda nedoslo k posSkozeni
nebo opotfebeni: utazeni pedald, utazeni sedla a sedlové trubky, utazeni fiditek, spravné uchyceni
ramu.

Vadné soucasti okamzité vymeérite a/nebo zafizeni vyfadte z provozu, dokud nebude opraveno.
K udrzbé kola pouzivejte originalni dily.

Pro dlouhodobé pouzivani kola dodrzujte nasledujici pokyny:

- Pravidelné kontrolujte pH vody ve vasem bazénu, aby se vzdy pohybovalo mezi 6,7 a 7,6.
- PFi Sokové 1é¢bé vyndejte kolo z bazénu.

- Kolo neumistujte pfiliS blizko vystupnich trysek.

- Kolem produktu ponechte volny prostor minimalné 60 cm.

- Po kazdém pouziti vyjméte kolo z bazénu a oplachnéte ho Cistou vodou.

Pro opravu a/nebo pfizplsobeni vaseho vybaveni navstivte nas katalog:
https://assistance.poolstar.fr/Catalog/Product/5120
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ZARUKA

Vas produkt Waterflex ma zaruku na vyrobni vady po dobu 2 let na kovovou konstrukci a 6 mésicu na
opotrebitelné dily za podminek uvedenych nize. Tato zaruka plati od data vystaveni faktury.

Zaruka zanika v pfipadé opravy zafizeni osobou, ktera neni autorizovana spole¢nosti Waterflex. Vadné
dily musi byt vraceny spolecnosti Waterflex béhem zarucni doby, aby mohly byt opraveny. Zaruka se
nevztahuje na naklady na praci nebo neautorizovanou vymeénu, ani na naklady na dopravu dotéenych
dilu.

Za opotrebitelné dily se povazuji: pedaly (ochranna péna a popruhy), kole¢ka, silikonové nozicky,

packy ,click and turn, nastavovaci kole€ka, ochranné krytky, anoda, drzak na lahev.

Zaruka se vyslovné nevztahuje na:

- Poruchy nebo poskozeni zpisobené pouzitim neschvaleného pfislusenstvi.

- Skody vzniklé v diisledku instalace nebo opravy, které nejsou v souladu s bezpe&nostnimi pokyny.
- Porucha nebo poskozeni v disledku chemického prostfedi nevhodného pro bazén.

- Vady vzniklé v dusledku nehod, nespravného nebo nadmérného pouzivani (naraz, kontakt s
chemickymi latkami, nespravna manipulace), poskozeni, jakoz i disledky bézného opotiebeni a
starnuti vyrobku.

Obalovy karton musi byt po celou dobu trvani zaruky uchovan v bezvadném stavu.

V pfipadé nedodrZeni této podminky zaruka pozbyva platnosti.

( VaZena pani, vazeny pane,
Mate dotaz? Problém? Nebo si chcete pouze zaregistrovat
zaruku? Navstivte nas na nasich webovych strankach:

https://assistance.poolstar.fr/

Dékujeme vam za dlvéru
a prejeme vam pfijemné koupani.

Vase osobni udaje budou zpracovany v souladu se zakonem o ochrané osobnich udajd
ze dne 6. ledna 1978 a nebudou sdélovany tfetim osobam.
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BEZPECNOSTNI OPATRENI

A Pro vasi bezpecnost si pred pouzitim prectéte tyto pokyny!

Pfed montazi zkontrolujte, zda jsou baleni v dobrém stavu a zda jsou nahradni dily kompletni v souladu s
prepravnimi pokyny a seznamem nahradnich dilU.

Tento vyrobek sestavte spravné pomoci originalnich dili podle montazniho navodu. Pred cvi¢enim
se ujistéte, ze jsou upevnovaci prvky zafizeni zajistény.
Pro montaz umistéte rotoped na suchy a rovny povrch.

Pfed zahajenim jakéhokoli cviCeni je nutné se poradit s Iékafem. Nadmérny trénink nebo nespravné
provadéni cviéeni mlze zplsobit zdravotni potize.
Pro vase pohodli a bezpecnost nastavte rotoped podle vaSi postavy.

Tento rotoped je ur€en pouze pro jednu osobu.
Tento rotoped pouzivejte pouze k ucelu, ke kterému je urcen, tj. ke sportovnimu cvieni v bazénu.

Déti a osoby se zdravotnim postizenim musi zafizeni pouzivat v pfitomnosti dospélych nebo zdravych
osob. Dbejte na to, aby se déti bez dozoru nepfiblizovaly k zafizeni. Nejezdéte mimo vodu.

Maximalni nosnost rotopedu je 150 kg pouze ve vodé.

Bezpecnostni uroven zafizeni Ize zachovat pouze pravidelnou kontrolou poSkozeni a opotfebeni:
utazeni pedald, utazeni sedla a sedlové trubky, utazeni fiditek, spravna funkce ramu.

Vymérite vadné soucasti okamzité a/nebo zafizeni nepouzivejte az do opravy.

K udrzbé kola pouZzivejte originalni dily. K montazi nebo opravé rotopedu pouzivejte pfilozené nebo jiné
vhodné naradi.

Provedte nezbytnou udrzbu pomoci originalnich nahradnich dilu.

Pro dlouhodobé pouzivani kola dodrzujte nasledujici pokyny:

- Pravidelné kontrolujte pH vody v bazénu. Musi byt mezi 6,7 a 7,6.
- V pfipadé Sokové upravy vody vyndejte rotoped z vody.

- Neskladejte rotoped pfilis blizko zpétné trysky.

- Kolem vyrobku ponechte volny prostor alesporn 60 cm.

- Po kazdém pouziti vyndejte kolo z vody a oplachnéte Cistou vodou.




SPECIFIKACE

Nazev produktu WR-MAX
Typ produktu Aquabike
Rozméry 103*55*170 cm
Hmotnost produktu 15,9 kg
Druh odporu Hydraulicky
Velikost uzivatele 155 - 195 cm
Hmotnost uzivatele Maximalné 150 kg
Hloubka bazénu 110 - 150 cm
Maximalni uhel bazénu 20
Typ Upravy vody Chlor nebo sul
Doporucena hodnota pH 6,7-7,6

Obsah baleni:

= Komponenty kola (viz dal$i strana)

e Montazni naradi (viz dalSi strana)

= PrisluSenstvi: lahev na vodu a drzak na lahev g

e Tento instalacni a uzivatelsky manual




ROZLOZENY POHLED

Cislo Popis Mnozstvi
1 Hlavni ram 1

2 | PFedni nozni trubka Nastroje
3 Zadni nozni trubka Poznamka: Tyto nastroje pouzivejte pouze
4 [ Riditka k montazi tohoto rotopedu.
5 | Sediovka VAROVANI: Naradi uchovavejte mimo
6 | Riditka dosah déti.
7 Sedlo
8 Knoflik pro nastaveni vySky
9 Rukojet’ ,Click &amp; Turn® 5 mm
1 4 mm

10 | Levy pedal

11| Pravy pedal S13
12 |KikA

13 | Kik B T
14 | Klikova matice A S14

15 Klikova matice B
16 Kolo

17 | Sroub M8x45 mm
18 Podlozka @8

S@ =1 (s17
19 | Pojistna matice M8

NIBRININI 2B~




Postupujte podle pokynl v tomto navodu k montazi produktu.
Nasedejte na kolo a neslapejte do pedald, dokud nedokoncite montaz vSech soucasti. Pro
montaz produktu se postavte na dostatecné velky, rovny a suchy povrch.

Krok 1/

Namontujte otvory (16) na piredni trubku nohy (2) pomoci Sroubt
(17), podlozek (18) a pojistnych matic (19).

Krok 2 /

Namontujte predni trubku (2) na hlavni ram (1) a poté ji serid’te
pomoci knofliku (8).

Krok 3/

Nainstalujte zadni trubku nohy (3) na hlavni ram (1) a poté ji
sefid'te pomoci knofliku (8).




MONTAZ

Krok 4 /

Namontujte drzak riditek (4) a drzak sedla (5) na hlavni ram (1)
a poté upravte jejich polohu pomoci otoéné rukojeti (9).

UPOZORNENI: Aby nedoslo ke
zranéni, vyrovnejte otoénou S
rukojet’ s ramem. (Viz obrazek
vyse)
o 2

Krok 5/

Namontujte fiditka (6) na jejich drzak (4) a pevné je utahnéte
pomoci otoéné rukojeti (9).

(@)

Krok 6 /

Nasad'te sedlo (7) na jeho drzak (5) a pevné jej utahnéte pomoci
packy ,,Click-and-turn® (9).

Krok 7 /

Levy (10) a pravy (11) pedal zajistéte k levé (12) a pravé (13)
klikové hrideli pomoci pojistnych matic (14-15).

LEVA/LEFT




INSTALACE

Nyni, kdyz jste dokoncCili sestaveni kola, je tfeba jej sefidit tak, abyste mohli jezdit v ergonomické a
spravné biomechanické poloze:

* Muzete nastavit vySku nohou, vySku sedla a vysku fiditek.

= P¥i cviCeni byste méli byt schopni:
= narovnejte kazdou nohu, kdyZ poloZite patu na pedal, zatimco sedite,
= drZte zada rovné, drzte se madel a sednéte si.

A Pokud néktery z nastavovacich prvku vyEniva, mize branit uZivateli v pohybu.

JAAN

L §
&

Knoflik pro nastaveni vysky

Chcete-li upravit vySku aquabiku, odSroubujte a vytahnéte kulaty
nastavovaci knoflik, aby se uvolnila noha kola. Poté nastavte délku,
vratte nastavovaci knoflik do pivodni polohy a pevné jej zasSroubuijte.

Nastaveni zakladnich nozicek, vysky fiditek a
sedlové trubky nesmi pfekrocit posledni stupnici.

Aqua pedal s dvojitou rychlosti

Tyto ultra inovativni pedaly vyuZivaji novou technologii, ktera zvySuje
odpor pro jeSté sportovnéjSi zazitek. Bocni ventil sklopeny pod
pedalem nabizi idealni odpor pro rozcviceni. Chcete-li zintenzivnit
trénink, sklopte ventil a zvétSete tak plochu kontaktu s vodou. Timto
zpusobem muzete zdvojnasobit své usili.

Chcete-li vyuzit extra odpor, zatlate na zapadku na boku, pfepnéte
klapku na opacné strané a uvolnéte zapadku.

Usaterflex

Patented _

Nakonec umistéte kolo do bazénu na stabilni a rovnou podlozku a ponechte kolem kola volny prostor
minimalné 60 cm.




TRENINKOVE RADY

Pred jizdou se ujistéte, ze:

= Kolo je spravné smontovano a nastaveno v
souladu s informacemi uvedenymi v tomto
navodu.

= Kolo je nastaveno podle vaSi vysky, abyste mohli
jezdit v ergonomické poloze.

= Nic nebrani vasim pohybum. Kolem kola by mél byt
volny prostor alespor 60 cm.

* Nemate zadné zdravotni kontraindikace. Doporucujeme
predem konzultovat s Iékafem. Nespravny nebo
nadmeérny trénink maze vést ke zraneéni.

 Kolo je umisténo ve vodé na stabilnim, vodorovném
povrchu.

e Jste dostatec¢né rozcviceni.

Faze rozcviceni

Tato faze pomaha rozproudit krev v téle a spravné rozhybat svaly. Snizuje také riziko kfecCi a svalovych
zranéni. Doporucujeme provést nékolik protahovacich cviku, jak je uvedeno nize. Kazdy protahovaci
cvik by mél trvat pfiblizné 30 sekund, svaly pfi protahovani nenamahejte ani nevytrhavejte — pokud
citite bolest, PRESTANTE.

Béhem tréninku:

= VZdy pouzivejte systém polohovani nohou na pedalech.
= Vzhledem k absenci volnobézného systému nepfestavejte nahle Slapat.

= Pokud se u vas objevi zavraté, slabost, neobvykla dusnost, bolesti na hrudi nebo jakékoli jiné
priznaky, okamzité prestante cviCit a vyhledejte lékafskou pomoc.

= DalSi napady, jak vyuZzit své kolo, najdete v naSich videich:

www.waterflex.fr/page/youtube

Jak budete ziskavat zkusenosti, muzete postupné zvySovat délku a intenzitu cvi¢eni. DoporuCujeme
trénovat alespon 3krat tydné.

Po tréninku:

= Provedte protazeni, aby se uvolnily svaly a zklidnil se kardiovaskularni systém.
« Kolo ulozte podle pokynu v ¢asti ,Pokyny pro udrzbu“ na strané 20.


http://www.waterflex.fr/page/youtube

UDRZBA

UPOZORNENI

Pfi kazdém pouziti zkontrolujte pH vody. pH vody by mélo byt mezi 6,7 a 7,6.
Jakékoli poSkozeni zpusobené nespravnou hodnotou pH ma za nasledek zruseni zaruky.
Pro eloxovany hlinik, nerezové dily a silikonové dil

Kolo je vyrobeno z eloxovaného hliniku a nerezové oceli AlSI 316L v namorni kvalité. Diky antikorozni
upravé je vhodné pro chlorovanou vodu, mofskou vodu a termalni vody. Nevyzaduje zadnou zvlastni
péci ve vodé s regulovanym pH (6,7 / 7,6).

1. Po kazdém pouziti kolo vyjméte, oplachnéte mékkou vodou a otfete.
2. Pravidelné kontrolujte pH bazénu (doporu¢eno pH 7,2).

3. Béhem ruéniho davkovani chemickych pfipravka nebo pfi pouziti pfipravki s narazovym ucinkem
kolo z bazénu vyjméte. Kolo udrZujte mimo dosah stfikajici vody, aby nedoS$lo k jeho znecisténi
nebo usazovani necistot (v disledku koncentrace chemickych pfipravka).

4. Usazeniny prasku, soli a korozivnich produktt podporuji proces koroze.

5. PFi prvnim cisténi povrchu bazénu (pfed jeho naplnénim) i pfi nasledném udrzbovém cisténi
doporucujeme kolo z bazénu vyjmout, aby se zabranilo riziku skvrn nebo usazenin.

6. Pokud kolo nepouzivate, je nutné jej dukladné oplachnout mékkou vodou, osusit a ulozit na misto
mimo dosah chemickych pfipravkd a zafizeni pouzivanych k davkovani chemickych pfipravkd pro
udrzbu bazénu.

7. Pokud se vyskytuji vodni kamen nebo skvrny, Ize je odstranit Cisticim prostfedkem na eloxovany
hlinik a neabrazivnim mékkym hadfikem. Poté oplachnéte Cistou vodou a dukladné osuste.

8. P¥i spousténi kola do vody jej pfidrzte, aby nedoSlo k narazu a poSkozeni bazénu nebo kola.

Bezpecnostni uroven zafizeni Ize zachovat pouze pravidelnou kontrolou poskozeni a opotfebeni:
utazeni pedald, utazeni sedla a sedlové trubky, utazeni fiditek, utazeni ramu.

Vadné soucasti okamzité vymeérite a/nebo zafizeni vyfadte z provozu, dokud nebude opraveno.
K udrzbé kola pouzivejte originaini dily.

Pro dlouhodobé pouzivani kola dodrzujte nasledujici pokyny:

- Pravidelné kontrolujte pH vody ve vasem bazénu. Musi byt mezi 6,7 a 7,6.
- V pfipadé Sokové upravy vody vyndejte kolo z vody.

- Nevystavujte kolo pfili§ blizko zpétné trysce.

- Nechte kolem vyrobku volny prostor alespori 60 cm.

- Po kazdém pouziti vyndejte kolo z vody a oplachnéte Cistou vodou.

Pro opravu a/nebo pfizpusobeni vaseho vybaveni navstivte nas online katalog:
https://assistance.poolstar.fr/Catalog/Product/5120
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Na vas vyrobek Waterflex se vztahuje zaruka na vyrobni vady v délce 2 let na kovovy ram a 6 mésicu
na opotfebitelné dily v souladu s niZze uvedenymi podminkami. Tato zaruka plati od data vystaveni
faktury.

Zaruka se stava neplatnou v pfipadé opravy zafizeni provedené osobou, ktera neni schvalena
spoleCnosti Waterflex. Vadné dily musi byt vraceny spolecnosti Waterflex v zaruéni dobé, aby byly
kryty zarukou. Zaruka se nevztahuje na praci, naklady na neautorizovanou vyménu ani naklady na
prepravu dot&enych dila.

Za opotiebitelné dily se povaZzuji: pedaly (pénova ochrana a popruhy), kolecka, silikonové nozicky,

rukojeti ,click and turn®, nastavovaci knoflik, ochranné zatky, anoda, drzak lahve.

Zaruka se vyslovné nevztahuje na:

- Poruchy nebo poskozeni vzniklé pouZitim neautorizovaného pfislusenstvi.

- Poskozeni zplUsobené instalaci nebo opravou, ktera neni v souladu s bezpe¢nostnimi pokyny.
- Poruchy nebo poskozeni zpusobené nevhodnym chemickym prostfedim v bazénu.

- Vady zpusobené nehodami, nespravnym nebo nepfiméfenym pouzivanim (naraz, kontakt s
chemickymi produkty, nevhodna manipulace), upravami, jakoz i dusledky bézného opotiebeni
produktu.

Pfepravni krabice musi byt po celou dobu trvani zaruky udrZzovana v perfektnim stavu.

Zaruka se ruSi v pfipadé nedodrzeni této podminky.

( Vazeny zakazniku, \

Mate dotaz? Problém? Nebo si chcete zaregistrovat
zaruku, najdete nas na nasich webovych strankach:

https://assistance.poolstar.fr/

Dékujeme za vasi divéru a podporu. Pfijemné koupani!

Va$e osobni udaje jsou zpracovavany v souladu s francouzskym zakonem o ochrané
osobnich Udajl ze dne 6. ledna 1978 a nebudou sdileny s tfetimi stranami.



https://assistance.poolstar.fr/
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BEZPECNOSTNI OPATRENI

A Pro vasi bezpeénost doporucujeme, abyste si pred pouzitim precetli tyto pokyny.

Pfed montazi zkontrolujte obsah baleni a nahlaste pfipadné poskozeni. Pfi montazi

produktu postupuijte podle pokynt v tomto navodu.
Nesestavujte a nejezdéte na kole, dokud nejsou vSechny soucasti smontovany.

Pro sestaveni produktu se postavte na dostate¢né velky, rovny a suchy povrch a pouzijte vhodné
naradi.

Pfed zahajenim jakékoli fyzické aktivity je nutné se poradit s Iékafem, protoZze nadmérny nebo nespravné
naplanovany trénink maze poskodit vase zdravi.

Pro vase pohodli a bezpecnost nastavte bazénové kolo podle tvaru vaseho téla.

Toto kolo je ur€eno pro pouZiti pouze jednou osobou.

Toto zafizeni pouzivejte vyhradné k ucelu, ke kterému bylo ureno, tj. k cviceni v bazénu. Nevytahujte kolo z
vody.

Osoby se zdravotnim postiZzenim nebo déti by nemély toto zafizeni pouzivat bez dozoru odpovédné

dospélé osoby. Déti bez dozoru se musi drzet v dostateCné vzdalenosti od zafizeni.

Toto kolo unese maximalni hmotnost 150 kg pouze ve vodé.

Bezpecnost zafizeni Ize zachovat pouze pravidelnou kontrolou, zda neni poSkozeno nebo opotfebeno:
utahnéte pedaly, sedlo a sedlovku, Fiditka a ram.

Vadné soucasti okamzité vymeérite a/nebo zafizeni vyfadte z provozu, dokud nebude opraveno.
K udrzbé kola pouzivejte originalni dily.

Pro dlouhou Zivotnost kola dodrzujte nasledujici pokyny:

- Pravidelné kontrolujte pH vody v bazénu, aby byla vzdy mezi 6,7 a 7,6.

- Béhem Sokové lécby kolo z bazénu vyjméte.

- Nevystavujte jizdni kolo pfili§ blizko zpétnym ventilim.

- V okoli produktu ponechte volny prostor minimalné 60 cm.

- Po kazdém pouziti vyndejte kolo z bazénu a oplachnéte ho Cistou vodou.




VLASTNOSTI

Nazev produktu WR-MAX
Typ produktu Aquabike pro bazény
Rozméry 103*55*170 cm
Hmotnost produktu 15,9 kg
Typ odporu Hydraulicky
Velikost uzivatele 155 -195 cm
Hmotnost uzivatele Maximalné 150 kg
Hloubka bazénu 110 - 150 cm
Maximalni uhel bazénu 20°
Typ Upravy vody Chlor nebo sl
Doporucena hodnota pH 6,7-7,6

Obsah baleni:

= Soucasti kola (viz nasledujici strana)

* Montazni nafadi (viz nasledujici strana)
= PrisluSenstvi: drzak na lahev a stojanek na lahev g
 Tento navod k montazi a pouziti




ROZLOZENY POHLED

Cislo Mnozstvi
1 Ram 1
2 | Predni noha 1 Nastroje
3__[Zadni noha 1 Poznamka: Tyto nastroje jsou uréeny
4 | Sila fiditek 1 vyhradné k montazi tohoto kola.
> ??d,IOVka ! POZOR: Naradi uchovavejte mimo dosah
6 Riditka 1 dati.
7 Sedlo 1
8 KoleC€ko pro nastaveni vySky 2 . 5 mm
9 Paka ,Click &amp; Turn® 4 L 4 mm
10 Levy pedal 1
11| Pravy pedal 1 S13
12 Klik A 1
13| Manivela B 1 < :
14 | Matice kliky A 1
15 Matice kliky B 1 Sla
16| Kolecko 2 S@ = S17
17 | Sroub M8%45 mm 2 =
18 | Podlozka @8 4
19 Matice M8 2
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MONTAZ

Postupujte podle pokynu v tomto navodu k montazi produktu.
Nenastupujte na kolo a neslapejte do pedall, dokud neni dokonéena montaz vSech soucasti. Pro

montaz produktu se postavte na dostate¢né Siroky, rovny a suchy povrch.

Krok 1/

Namontujte kolecka (16) na predni nohu (2) pomoci Sroubu
(17), podlozek (18) a matic (19).

Krok 2/

Namontujte predni nohu (2) na ram (1) a poté seridte
nastavovaci kolecko (8).

Krok 3/

Nainstalujte zadni nohu (3) do ramu (1) a poté serid’te
nastavovaci kolecko (8).




MONTAZ

Krok 4 /

Namontujte drzak riditek (4) a drzak sedla (5) na ram (1) a poté
upravte jejich polohu pomoci packy ,,Click-and-turn“ (9).

POZOR: Abyste se nezranili,
vyrovnejte paéku ,,Click-and- ~ N
turn“ podél ramu (viz vedle).

o (2

Krok 5/

Namontujte fiditka (6) do drzaku (4) a poté nastavte jejich polohu
pomoci packy ,,Click-and-turn® (9).

Krok 6 /

Namontujte sedlo (7) na drzak (5) a poté nastavte jeho polohu
pomoci packy ,,Click-and-turn“ (9).

Krok 7 /
Pevné pripevnéte levy (10) a pravy (11) pedal k levé (12) a pravé

LEVA/LEFT




INSTALACE

Nyni, kdyz jste dokoncili sestaveni kola, je tfeba jej nastavit podle vaSich télesnych rozméru, abyste
mohli jezdit v ergonomické poloze:
* Mduzete nastavit vySku nohou, vysku sedla a vysku fiditek.
= P¥i cviCeni byste méli byt schopni:
= vysunout kazdou nohu tak, ze se opfete patou o pedal, zatimco sedite,
= udrZet zada rovna, zatimco se drzite fiditek a sedite.

| @ Pokud jeden z nastavovacu vyc€niva, mize branit v pohybu béhem cviceni.

(1]
Yo
.
Tyto ultra inovativni pedaly vyuzivaji novou technologii, ktera zvySuje

Kole¢ko pro nastaveni vysky nohou, vysky sedadla a vysky
riditek
Chcete-li zménit vySku bazénového kola, odSroubujte nastavovaci

koleCko a vytahnéte jej, aby se uvolnila noha. Nastavte délku, poté
koleCko spustte doll a pevné zaSroubuijte.

C Nohy, vysSka fiditek a nastaveni trubky sedla nesmi
pfesahnout posledni stupnici.

Pedal Aqua Double Speed

" odpor pro jesté intenzivnéjSi sportovni vykon. BocCni ploutev skryta
pod pedalem poskytuje idealni odpor pro rozcvi¢eni. Pro intenzivn&jsi
trénink rozlozte ploutev a zvétSete tak plochu kontaktu s vodou. Tim

\ zdvojnasobite své usili.

Chcete-li pedal rozlozit, zatlacte zapadku na stranu a otocte ploutev v
opacném sméru. Poté zapadku uvolnéte.

JUsaterf Iex

Patented _

Nakonec umistéte kolo do bazénu na stabilni a rovnou plochu a kolem kola ponechte volny prostor
minimalné 60 cm.
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POKYNY K POUZITI

Pred zahajenim jizdy se ujistéte, ze:
= Kolo je spravné smontovano a nastaveno podle informaci uvedenych v tomto navodu.

= Kolo je nastaveno podle vas$i vySky, abyste mohli jezdit
v ergonomické poloze.

* Nic nesmi branit vasim pohybum. Kolem kola musi byt
volny prostor alesporn 60 cm.

* Neexistuji Zadné zdravotni kontraindikace.
Doporuc€ujeme predem konzultovat s Iékafem.
Nespravné nebo nadmérné cvi€¢eni muze byt zdravi
Skodlive.

* Kolo je umisténo ve vodé na stabilnim a
vodorovném povrchu.

* Jste dostateéné rozcviceni.

Rozcvicka

Tento krok je dulezity, protoze umozniuje lepSi cirkulaci krve a spravnou funkci svall. Snizi také riziko
kfe€i a svalovych zranéni. Doporu€ujeme provést nékolik protahovacich cvikd. BEhem tohoto kroku
nepretézujte svaly a v pfipadé bolesti okamzité prestante cvicit.

Béhem cviceni:
= Vzdy pouzivejte systém pro umisténi nohou na pedaly.
= Vzhledem k tomu, Ze zafizeni neni vybaveno volnobéznym systémem, nepfestavejte nahle Slapat.

= Pokud se u vas objevi zavraté, slabost, abnormalni dychaci potize, bolesti na hrudi nebo jakékoli
jiné priznaky, okamzité zastavte a vyhledejte Iékafskou pomoc.

= DalSi napady, jak pouzivat kolo, najdete v naSich videich:

www.waterflex.fr/page/youtube

Jak budete ziskavat zkuSenosti, mizZete prodlouzit dobu trvani a intenzitu cvi€eni. Doporu€ujeme cvicit
alesponi 3krat tydné.

Po cviceni:

= Provedte protazeni, aby se vase svaly uvolnily a kardiovaskularni systém se zklidnil.
» Kolo ulozte podle pokynt v ¢asti ,Pokyny pro udrzbu“ na strané 30.
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KE POKYNY PRO UDRZBU

DULEZITE
Pfed kazdym pouZzitim zkontrolujte pH vody. pH bazénu musi byt mezi 6,7 a 7,6.

Pokud je poskozeni zplisobeno nerovnovahou pH, zaruka se nevztahuje.
Zejména u eloxovaného hliniku, nerezovych dilt, silikonovych dilt

Kolo je vyrobeno z eloxovaného hliniku a nerezové oceli AISI 316L v namorni kvalité. Diky antikorozni
upraveé je vhodné pro chlorovanou vodu, mofskou vodu a termalni vodu. Nevyzaduje Zadnou zvilastni
péci ve vodé s kontrolovanym pH (6,7 / 7,6).

1. Po kazdém pouziti vyndejte kolo z bazénu, oplachnéte Cistou vodou a nejlépe osuste.
2. Pravidelné vyrovnavejte pH vody ve vasem bazénu (doporuc¢ené pH 7,2).

3. Béhem ruéniho davkovani chemikalii nebo pfi Sokové Upravé vyjméte kolo z bazénu. Chrarite kolo
pred stfikajici vodou, ktera by mohla zpusobit skvrny nebo usazeniny (v disledku koncentrace
chemikalii).

4. Zabrante usazovani prachu, soli a agresivnich produktu, které podporuji korozi.

5. P¥i prvnim ¢isténi povrchu bazénu (pfed jeho naplnénim) a pfi naslednych udrzbovych Cisténich je
vhodné kolo z bazénu vyjmout, aby se pfedeslo riziku vzniku skvrn nebo usazenin.

6. Béhem obdobi, kdy se kolo nepouziva, je tfeba jej dikladné oplachnout &istou vodou, osusit a ulozit
na misté mimo dosah v8ech chemickych pfipravkl a zafizeni pouzivanych k davkovani chemickych
pripravkl pro udrzbu bazénu.

7.V pfipadé usazenin vapna nebo skvrn je tfeba je odstranit Cisticim prostfedkem na eloxovany kov a
mékkym neabrazivnim hadfikem. Poté oCistéte Cistou vodou a celé osuste.

8. Pfi ponofeni drzte kolo, aby nedoslo k naraziim a poskrabani bazénu nebo kola.

Bezpecnostni uroven zafizeni Ize zachovat pouze pravidelnou kontrolou, zda neni poSkozeno nebo
opotfebeno: utahnéte pedaly, sedlo a sedlovku, fiditka a ram.

Vadné soucasti okamzité vyménte a/nebo zafizeni vyfadte z provozu, dokud nebude opraveno.
K udrzbé kola pouzivejte originalni dily.

Aby va$e kolo vydrzelo co nejdéle, dodrzujte nasledujici pokyny:

- Pravidelné kontrolujte pH vody ve vasem bazénu, aby bylo vzdy mezi 6,7 a 7,6.
- Béhem intenzivniho Cisténi bazénu kolo z bazénu vyjméte.

- Nekladejte kolo pfili§ blizko vypustnim otvoram.

- V okoli produktu ponechte volny prostor alespori 60 cm.

- Po kazdém pouziti vyndejte kolo z bazénu a oplachnéte ho €istou vodou.

Pro opravu a/nebo pfizplisobeni vaseho zafizeni navstivte nas katalog:
https://assistance.poolstar.fr/Catalog/Product/5120
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ZARUKA

Vas produkt Waterflex ma zaruku na jakékoli vyrobni vady po dobu 2 let na kovovou konstrukci a 6
meésicl na opotrebitelné dily za podminek uvedenych nize. Tato zaruka je platna od data vystaveni
faktury.

Zaruka se rusi v pfipadé opravy zafizeni osobou, ktera neni autorizovana spole¢nosti Waterflex. Vadné
dily jsou kryty pouze v pfipadé, Ze jsou vraceny spolecnosti Waterflex béhem zaruéni doby. Zaruka se
nevztahuje na naklady na praci nebo vymeénu, které nebyly schvaleny, ani na naklady na dopravu
dotCenych dild.

Za opotrebitelné dily se povazuji: pedaly (ochranna péna a femeny), kolecka, silikonové

nozicky, packy ,click and turn®, nastavovaci koleCka, ochranné kryty, anoda, drzak na
lahev.

Zaruka se vyslovné nevztahuje na

- Poruchy nebo poskozeni zpisobené pouzitim neschvaleného pfislusenstvi.

- PoSkozeni zplsobené instalaci nebo opravou, ktera neni v souladu s bezpe¢nostnimi pokyny.
- Poruchy nebo poskozeni zpisobené chemickym prostfedim nevhodnym pro bazény.

- Vady vzniklé v dasledku nehod, nespravného nebo nadmérného pouzivani (naraz, kontakt s
chemickymi latkami, nespravna manipulace), Upravy, jakoz i disledky bézného opotiebeni a starnuti
vyrobku.

Kartonovy obal musi byt po celou dobu zaruéni doby uchovan v perfektnim stavu. Porusenim

této podminky zaruka zanika.

/ Vazeny zakazniku, \

Mate dotaz? Problém? Nebo si chcete zaregistrovat zaruku?
Najdete nas na nasich webovych strankach:

https://assistance.poolstar.fr/

Dékujeme vam za divéru v nase produkty.
Uzijte si svlj bazén!

Va$e udaje budou zpracovany v souladu s francouzskym zakonem o
\ ochrané osobnich udaju ze dne 6. ledna 1978 a nebudou nikomu sdéleny. /
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BEZPECNOSTNI OPATRENI

A Pro vilastni bezpe¢nost doporucujeme pred pouzitim precist tyto pokyny.

Pfed montazi zkontrolujte obsah baleni a nahlaste pfipadné poSkozeni. Pfi montazi postupujte podle

pokynU v tomto navodu.
Nesedejte na kolo a nejezdéte, dokud neni kompletné smontovan.
Pro montaz produktu jej umistéte na dostate¢né velky, rovny a suchy povrch a pouzijte vhodné naradi.

Pfed zahajenim jakékoli fyzické aktivity je nutné se poradit s Iékafem, protoZze nadmérny nebo nespravné
naplanovany trénink maze poskodit zdravi.
Pro vilastni pohodli a bezpenost nastavte bazénové kolo podle své télesné konstituce.

Toto kolo je ur€eno pro pouziti pouze jednou osobou.
Pouzivejte zafizeni vyhradné k uréenému ucelu, tj. k cvi€eni v bazénu. Nepouzivejte kolo mimo vodu.

Osoby se zdravotnim postizenim nebo déti nesmi zafizeni pouzivat bez dohledu odpovédné dospélé osoby.
Nezletilé déti bez dozoru dospélé osoby se nesmi k zafizeni pfiblizovat.

Toto kolo unese maximalni hmotnost 150 kg pouze ve vodé.

Bezpec€nostni uroven zafizeni Ize zachovat pouze pravidelnou kontrolou poskozeni a opotfebeni:
upevnéni pedall, upevnéni sedla a sedlovky, upevnéni Fiditek a upevnéni ramu.

Vadné soucasti okamzité vyménte a/nebo zafizeni do opravy vyfadte z provozu.

K udrzbé kola pouzivejte originalni dily.

Pro dlouhodobé pouzivani kola dodrzujte nasledujici pokyny:

- Pravidelné kontrolujte pH vody v nadrzi, musi byt mezi 6,7 a 7,6.
- Béhem intenzivni terapie vyjméte kolo z vany.

- Kolo neumistujte do bezprostfedni blizkosti vystupnich otvoru.

- Nechte kolem vyrobku volny prostor minimalné 60 cm.

- Po pouziti vyjméte kolo z vany a oplachnéte ho Cistou vodou.




SPECIFIKACE

Nazev produktu WR-MAX

Typ produktu Aquabike pro bazény
Rozméry 103*55*170 cm
Hmotnost produktu 15,9 kg

Typ odporu Hydraulicky
Velikost uzivatele 155 -195 cm
Hmotnost uzivatele Maximalné 150 kg
Hloubka bazénu 110 - 150 cm
Maximalni uhel bazénu 20°

Typ Upravy vody Chlor nebo sul
Doporu¢ena hodnota pH 6,7-7,6

Obsah baleni:
Soucasti jizdniho kola (viz nasledujici strana)

Montazni nafadi (viz nasledujici strana)

Tento navod k montazi a pouziti

PrisluSenstvi: lahev na vodu a drzak na lahev g




ROZLOZENY POHLED

Cislo Popis Mnozstvi
1 Ram 1
2 Pfedni noha 1 -
3 | Zadni noha 1 Utensili
4 | Riditka 1 Poznamka: Tyto nastroje jsou urCeny vyhradné pro
5 | Gambo a sella 1 montaz jizdniho kola.
6 | Riditka 1 UPOZORNENI: Nafadi uchovavejte
7 | Sedlo 1 mimo dosah déti.
8 | Ovladaci koleCko pro nastaveni vysky 2
9 | Paka ,click &amp; turn® 4 I 5 mm
10 [ Levy pedal 1 1 4 mm
11 | Pravy pedal 1 S13
12 | Klikova hridel A 1
13 | Manovella B 1 1
14 | Matice kliky A 1
15 | Matice kliky B 1 St4
16 | Kole€ko 2
17 | Vite M8x45 mm 2 S@ & 5 | (S
18 | Podlozka 28 4
19 | Zavitnik M8 2
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SESTAVENI

PFi montazi produktu postupujte podle pokynd v tomto navodu.
Nenastupujte na kolo ani na pedaly, dokud neni kompletné smontovan cely produkt. Pro montaz

produktu se postavte na dostate¢né velky, rovny a suchy povrch.

Krok 1

Namontujte kole¢ko (16) na predni nohu (2) pomoci Sroubt (17),
podlozek (18) a matic (19).

Krok 2

Nainstalujte predni nohu (2) do ramu (1) a poté sefrid'te nastavovaci
kolecko (8).

Krok 3

Namontujte zadni nohu (3) do ramu (1) a poté sefid'te nastavovaci
knoflik (8).




MONTAZ

Krok 4

Namontujte drzak riditek (4) a drzak sedla.
(5) do ramu (1) a poté nastavte polohu pomoci packy ,,cick-and-
turn® (9).

POZOR: Ab vyvarovani zranéni
vyrovnejte paéku ,click-and- ~~ N
turn“ podél ramu (viz obrazek
naproti).
1] 2]

Krok 5

Namontujte fiditka (6) do ramu (4) a poté nastavte jejich polohu
pomoci packy ,.click-and-turn® (9).

Krok 6

Namontujte sedlo (7) do ramu (5) a poté nastavte jeho polohu
pomoci packy ,.click-and-turn* (9).

Krok 7

Pevné upevnéte levou (10) a pravou (11) pedal k levé (12) a
pravé (13) klikové hrideli pomoci pojistnych matic (14-15).

LEVA/LEFT




INSTALACE

Po dokonc&eni montaze jizdniho kola je nutné jej nastavit podle rozméra svého téla, aby bylo mozné
jezdit v ergonomické poloze:

= Je mozné nastavit vySku nohou, vySku sedla a vysku fiditek.

e P¥i tréninku musite byt schopni:
= v sedé natahnout kazdou nohu, kdyZ se opirate patou o pedal,
e udrzet zada rovna pfi drzeni Fiditek a sezeni.

Ovladac¢ vysky sedadla, fiditek a nohou

Pro nastaveni vySky kola do bazénu odSroubujte a vyjméte
nastavovaci rukojet, aby se uvolnila noha. Nastavte délku, vratte
rukojet’ na misto a pevné ji zaSroubuijte.

Q Nohy, vysSka fiditek a nastaveni sedlovky nesmi
presahnout posledni stupnici.

f Pokud néktery z regulatord vyCniva, muze branit v pohybu béhem cviceni.
Pedaly Aqua Double Speed
Tyto extrémné inovativni pedaly vyuZivaji novou technologii, ktera

o
.
zvysSuje odpor a intenzitu cvi€eni. BoCni klapka pod pedalem nabizi

/ idealni odpor pro zahfati. Pro intenzivnéjsi trénink oteviete klapku a
. & zvétSite tak plochu kontaktu s vodou. Tim se zdvojnasobi namaha.

-' Chcete-li pedal otevfit, zatlacte bo¢ni zapadku a otocte kfidlo v
opacném smeéru, poté zapadku uvolnéte.

Usaterf @

Patented  —

istéte kolo do bazénu na stabilni a rovnou plochu a ponechte kolem kola minimalni
prostor 60 cm.
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POKYNY PRO POUZIVANI

Pred zahajenim jizdy se ujistéte, ze:
e Jizdni kolo bylo spravné smontovano a nainstalovano podle pokyn( v tomto navodu.

= Jizdni kolo je nastaveno podle vasi télesné konstituce,
abyste mohli Slapat v ergonomické poloze.

= Neni v cesté zadné prekazky. Kolem kola musi byt
volny prostor alespori 60 cm.

= Neexistuji zadné zdravotni kontraindikace.
Doporucujeme pfedem konzultovat s Iékafem.
Nevhodné nebo nadmérné cviceni mize poskodit
zdravi.

= Kolo je umisténo ve vodé, na stabilnim a vodorovném
povrchu.

= Vytapéni je dostatecné.

Rozcvicka

Tato faze je dllezita, protoze umozriuje lepSi prokrveni a lepsi fungovani svall. Snizuje také riziko kieci
a svalovych zranéni. Doporu€ujeme provést nékolik protahovacich cvi€eni. B&éhem této faze svaly
nepretézujte a v pfipadé bolesti cviCeni okamzité pferuste.

Béhem tréninku:

= Vzdy pouzivejte systém polohovani nohou na pedalech.
= Vzhledem k tomu, Ze neni k dispozici systém volného chodu, nepferusujte Slapani nahle.

= Pokud pocitite zavraté, slabost, neobvyklou dusnost, bolesti na hrudi nebo jakékoli jiné
pfiznaky, okamzité prestante cviCit a vyhledejte Iékafskou pomoc.

= DalSi napady, jak pouzivat kolo FALCON, najdete v naSich videich:

T You [T
S

Stk

www.waterflex.fr/page/youtube

S rostoucimi zkuSenostmi miZzete prodlouzit délku a intenzitu cviCeni. Doporu€ujeme cvi€it alespon
3krat tydné.

Po tréninku:

= Provedte protazeni, aby se svaly uvolnily a kardiovaskularni systém se zklidnil.
= Jizdni kolo ulozte podle pokynu v ¢asti ,Pokyny pro udrzbu“ na strané 40.
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POKYNY PRO UDRZBU

DULEZITE
Pfed pouzitim zkontrolujte pH vody. pH bazénu musi byt v rozmezi 6,7 az 7,6.
Zaruka se vztahuje na vady, které nejsou zplsobeny nespravnym pouzivanim nebo nespravnou
udrzbou.
zejména na eloxovaném hliniku, nerezovych a silikonovych éastech).

Kolo je vyrobeno z eloxovaného hliniku a nerezové oceli v namorni kvalité AISI 316L. Diky antikorozni
upravé je vhodné pro pouziti v chlorované vodé, morské vodé a termalnich vodach a nevyzaduje
zvlastni péci ve vodach s kontrolovanym pH (6,7 / 7,6).

1. Po pouziti kolo vyjméte z vany, oplachnéte ho Cistou vodou a nejlépe osuste.
2. Pravidelné vyrovnavejte pH bazénu (doporucené pH 7,2).

3. Béhem rué¢niho davkovani chemickych pfipravkd nebo pfi intenzivni 1éEbé vyjméte kolo z vany. Kolo
vyjméte, aby nedoslo k rozstfikovani, které muize zpuUsobit skvrny nebo usazeniny (v dusledku
koncentrace chemickych pfipravku).

4. Zabrante usazovani prachu, soli a agresivnich produktu, které podporuji korozni proces.

5. Pfi prvnim cisténi povrchl bazénu (pfed jeho naplnénim) a pfi naslednych udrzbovych mycich
doporuCujeme kolo z bazénu vyjmout, aby se zabranilo riziku skvrn nebo pfipadnych usazenin.

6. Pfi delSim nepouzivani je tfeba kolo dikladné oplachnout Cistou vodou, osusit a ulozit na misto
chranéné pred chemikaliemi a zafizenimi pouzivanymi k davkovani chemikalii pro udrzbu bazénu.

7.V pfipadé usazenin vodniho kamene nebo skvrn je odstrarite Cisticim prostfedkem na eloxované
kovy a mékkym neabrazivnim hadfikem. Poté ocCistéte Cerstvou vodou a osuste.

8. Béhem ponofeni udrzujte kolo tak, aby nedoslo k narazim nebo poskrabani vany nebo kola.

BezpecCnostni uroven zafizeni lze zachovat pouze pravidelnou kontrolou poskozeni a opotfebeni:
utazeni pedalud, utazeni sedla a sedlovky, utazeni fiditek a utazeni ramu.

Vadné soucasti okamzité vyménte a/nebo zafizeni az do opravy vyfadte z provozu.
K udrzbé kola pouzivejte originalni dily.

Pro dlouhou Zivotnost kola dodrzujte nasledujici pokyny:

- Pravidelné kontrolujte pH vody v nadrzi, musi byt mezi 6,7 a 7,6.
- Béhem intenzivni terapie vyjméte kolo z vany.

- Nevystavujte kolo pfimému proudu vody z vystupnich otvora.

- Kolem vyrobku ponechte volny prostor minimalné 60 cm.

- Po pouziti vyjméte kolo z vany a oplachnéte ho Cistou vodou.

Pro opravu a/nebo pfizplusobeni vaseho zafizeni navstivte nas katalog:
https://assistance.poolstar.fr/Catalog/Product/5120
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ZARUKA

Vyrobky Waterflex jsou zarukou proti vyrobnim vadam po dobu 2 let na kovovou konstrukci a 6 mésicl
na opotfebitelné dily podle podminek uvedenych nize. Zaruka zacina béZet od data zakoupeni.

Zaruka zanika v pfipadé oprav produktu provedenych osobami, které nejsou autorizovany spolecnosti
Waterflex. Vadné dily musi byt vraceny spoleCnosti Waterflex v zaruéni Ihuté, aby mohla pfevzit
odpovédnost. Zaruka se nevztahuje na naklady na neautorizovanou praci nebo vymeénu, ani na naklady
na dopravu dot&enych dilu.

Za opotrebitelné dily se povazuji: pedaly (ochranna péna a femeny), kolecka, silikonové nozicky,

packy ,click and turn®, regulacéni rukojeti, ochranné krytky, anody, drzaky na lahve.

Zaruka se vyslovné nevztahuje na:

- Poruchy nebo poskozeni zplusobené nespravnym pouzivanim pfislusenstvi.

- Poskozeni zpusobené instalaci nebo opravou, ktera neni v souladu s bezpecnostnimi pokyny.
- Poruchy nebo poskozeni zpisobené nevhodnym chemickym prostfedim bazénu.

- Vady zpUsobené nehodami, nespravnym nebo nevhodnym pouzivanim (narazy, kontakt s chemickymi
latkami, nespravna manipulace), upravami, jakoz i béZznym opotfebenim a starnutim vyrobku.

Obal musi byt po celou dobu trvani zaruky uchovavan v bezvadném stavu.

Zaruka zanika v pfipadé nedodrzeni této podminky.

[ Vazeny zakazniku, \

Mate dotaz? Problém? Nebo si chcete zaregistrovat svou
zaruku, najdete nas na nasich webovych strankach:

https://assistance.poolstar.fr/

Dékujeme za Vasi duvéru
a prejeme Vam pfijemné plavani.

Vase Udaje mohou byt zpracovany v souladu se zakonem o ochrané osobnich Udaji ze dne
6. ledna 1978 a nebudou pfedany tfetim osobam.
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BEZPECNOSTN| OPATRENI

ﬁ Pro vasi bezpecénost doporucujeme pred pouzitim precist navod k pouziti.

Pfed montazi zkontrolujte obsah kartonu, abyste Zjistili pfipadné poSkozeni.

Dodrzujte pokyny pro montaz produktu uvedené v tomto navodu k pouziti.
Nestupujte na kolo a neslapejte do pedall, dokud neni dokon¢ena montaz vsech dilU.

Pro sestaveni produktu si vyberte dostatecné velky, rovny a suchy prostor. K montazi kola pouzivejte vhodné
naradi.

Pfed zahajenim jakékoli fyzické namahy se musite bezpodminecné poradit se svym lékafem, protoze
nadmérny nebo nespravné naprogramovany trénink maze poskodit vase zdravi.

Pro vase pohodli a bezpecnost nastavte bazénové kolo podle vasi télesné konstituce.

Toto kolo je ur€eno k pouziti pouze jednou osobou.
Pouzivejte tento pfistroj vyhradné k uréenému ucelu, tj. k provadéni sportovnich cvi€eni v bazénu. Nepouzivejte kolo
mimo vodu.

Osoby se zdravotnim postizenim a déti smi toto zafizeni pouzivat pouze pod dohledem odpovédné dospélé
osoby. Détem bez dozoru by mél byt pfistup k zafizeni znemoznén.

Toto kolo unese maximalni hmotnost 150 kg pouze ve vodé.

BezpecCnostni uroven zafizeni Ize zachovat pouze pravidelnou kontrolou, zda neni poSkozeno nebo
opotfebované: upevnéni pedall, upevnéni sedla a trubky fiditek, sedlové trubky, upevnéni fiditek,
pevneé uchyceni ramu.

Vymérite vadné soucasti okamzité a/nebo zafizeni znepouzijte, dokud nebude opraveno. K udrzbé kola
pouzivejte originalni dily.

Pro bezpecné pouzivani kola dodrzujte nasledujici pokyny:

- Pravidelné kontrolujte hodnotu pH vody v bazénu, ktera by méla byt vzdy mezi 6,7 a 7,6.

- V pfipadé Sokove upravy vody v bazénu nejprve vyndejte kolo z bazénu.

- Nestavte kolo pfiliS blizko k pfivodnim a odsavacim tryskam.

- Kolem produktu ponechte volny prostor minimalné 60 cm.

- Po kazdém pouziti vyndejte kolo z bazénu a oplachnéte ho vodou z vodovodu.




CHARAKTERISTIKA

Nazev produktu WR-MAX

Typ produktu Aquabike pro bazén

Rozméry 103*55*170 cm

Hmotnost produktu 15,9 kg

Umeéni odporu Hydraulika

Velikost uzivatele 155 - 195 cm

Hmotnost uzivatele 150 kg max.

Hloubka vany 110 - 150 cm

Maximalni uhel vany 20

Typ Upravy vody Chlor nebo sul

Doporucena hodnota pH 6,7-7,6
Obsah baleni:

= Komponenty jizdniho kola (viz dalSi strana)
= Montazni nafadi (viz dalSi strana)

= PrisluSenstvi: sportovni lahev a drZzak na lahev g
e Tento montazni a navod k pouziti "




ROZLOZENI

Cislo Popis Mnozstvi

1 Ram 1

2 Predni stojan 1 Nastroje

3 | Zadni stojan 1 Poznamka: Tento nastroj je uréen vyhradné k montazi

4 | Ridici ty¢ 1 tohoto kola.

2 ?ftt,e's‘:haﬂ 1 POZOR: Naradi uchovavejte mimo dosah déti.
iditka 1

7 Sedlo 1

8 Hoheneinstell-Knopf 2 ‘ I 5mm

9 | Kiikaci a otoéna rukojet 4 : i 4mm

10 | Levy pedal 1 S13

11 Pravy pedal 1

12 Klik A. 1 < 1

13 Kurbel B. 1

14 Klikova matice A. 1 S14

15 Klikova matice B. 1

16| Valecky 2 S@ 5| 51/

17 | Sroub M8x45 mm 2

18 Podlozka @8 4

19 Mutter M8 2




SESTAVENI

PFi sestavovani produktu postupujte podle pokynu v tomto navodu.
Nasednéte na kolo nebo zacnéte Slapat, az budou vSechny dily kompletné smontovany.

Chcete-li produkt sestavit, postavte se na dostateéné velkou, rovnou a suchou plochu.

Krok 1

Pripevnéte kolecka (16) pomoci Sroubt (17), podlozek (18) a matic (19)
k predni noze (2).

Krok 2

Namontujte predni stojan (2) do ramu (1) a nastavte vyskovy
nastavovaci knoflik (8).

Krok 3

Namontujte zadni stojan (3) do ramu (1) a nastavte vyskovy
nastavovaci knoflik (8).
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AUFBAU

Krok 4
Namontujte podpéru riditek (4) a sedlovku (5) do ramu (1) a

nastavte jejich polohu pomoci otoéného tlacitka (9).

POZOR: Abyste se nezranili,

nastavte rukojet’ ,,click-and-turn*
podle délky ramu (viz vedlejsi ~~ ~
obrazek).

(1] (2]

Krok 5

Nainstalujte Fiditka (6) do jejich drzaku (4) a upravte jejich polohu
pomoci otoéného tlacitka (9).

Krok 6

Nainstalujte sedlo (7) do jeho drzaku (5) a upravte jeho polohu
pomoci otoéného tlacitka.

9).

Krok 7

Namontujte levy (10) a pravy (11) pedal pomoci matic kliky
(14-15) pevné na levou (12) a pravou (13) kliku.

®

LEVA/LEFT




EINBAU

Po sestaveni kola je nutné jej nastavit podle vaSich télesnych rozméru, abyste mohli cvicit v
ergonomicke poloze:

* Muzete nastavit vySku nohou, vySku sedla a vysku fiditek.

= P¥i cviCeni byste méli byt schopni:
= jedes Bein strecken, wenn Sie mit der Ferse auf das Pedal treten, wahrend Sie sitzen,
= drzte zada rovné, zatimco drzite fiditka a sedite.

Pokud néktery z nastavovacich prvkd vyéniva, mize to béhem cvi¢eni omezovat
A vase pohyby.

Knoflik pro nastaveni vysky sedla, riditek a nohou

Chcete-li zménit vySku bazénového kola, uvolnéte a vytahnéte knoflik
pro nastaveni vysky, aby se uvolnila noha. Upravte délku, poté
zasunte nastavovaci knoflik doli a pevné jej zaSroubuijte.

Nastaveni nohou, vysky fiditek a sedlovky nesmi
1\ presahnout posledni stupnici.

Pedal Aqua Double Speed

Tyto extrémné inovativni pedaly vyuzivaji jedine¢nou technologii, ktera
muze zvySit odpor Slapani pro jesté vétsi sportovni vykon. Klapka
slozena pod pedalem na boku poskytuje idealni odpor pro rozcviceni.
Chcete-li zvysit intenzitu tréninku, klapku otoCte, aby se zvétsila
kontaktni plocha s vodou. Timto zpGsobem zdvojnasobite své Usili.

Chcete-li pedal sklopit, podrzte zapadku stisknutou na strané a klapku
otoCte v opacném sméru, poté zapadku uvolnéte.

- ©
Usaterflex

Patented _—

volny prostor nejméné 60 cm.
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POKYNY K POUZITI

Pred zahajenim cviceni se ujistéte, ze:
= Jizdni kolo je spravné sestaveno a nastaveno podle informaci v tomto navodu.

= Kolo je nastaveno podle vaSich télesnych rozmérd,
takze muzete cvicit v ergonomické poloze.

= Nic nebrani vasim pohybum. Kolem kola musi byt volny
prostor minimalné 60 cm.

= Nemate zadné zdravotni kontraindikace pro tento druh
cvieni. DoporuCujeme pfedem konzultovat s |ékafem.
Nevhodna nebo nadmérna fyzicka aktivita muze
poskodit zdravi.

= Kolo se umisti do vody na stabilni, vodorovnou
plochu.

e Jste dostate¢né rozcviceni.

Rozcvicka

Tato faze je dulezita, protoze stimuluje krevni ob&h a spravné pripiavue ovary. 1avcovivon wno
snizujete riziko kfeCi a svalovych zranéni. Doporucuje se provést nékolik protahovacich cvik(. BEhem
této faze cviCeni svaly nepretézujte a v pfipadé bolesti cviceni okamzité pferuste.

Béhem cviceni:
= Vzdy pouzivejte systém, kterym se nohy umistuji na pedaly.
= Vzhledem k absenci volnobézného systému byste neméli nahle prestat Slapat.

= Pokud pocitite zavraté, slabost, abnormalni dusnost, bolesti na hrudi nebo jinde, okamzité
prestarite a vyhledejte Iékafskou pomoc.

= Dalsi tipy pro pouzivani kola najdete v naSich videich:

www.waterflex.fr/page/youtube

Jakmile ziskate zkuSenosti, muzete postupné zvySovat délku a intenzitu cvi¢eni. Doporu€ujeme cvicit
alespon tfikrat tydné.

Po cviceni:

= Protahujte se, aby se vaSe svaly uvolnily a kardiovaskularni systém se zklidnil.
= UdrZujte kolo v souladu s pokyny v ¢asti ,Doporu€eni pro udrzbu“ stranéna 50.
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DOPORUCENI PRO UDRZBU

DULEZITE
Pred kazdym pouzitim zkontrolujte hodnotu pH vody. Hodnota pH bazénu musi byt mezi 6,7 a 7,6.

V pripadé poskozeni zpisobeného nevyvazenou hodnotou pH se zaruka nevztahuije.
Zejména u eloxovaného hliniku, u dilti z nerezové oceli, u dilll ze silikonu

Kolo je vyrobeno z eloxovaného hliniku a nerezové oceli odoIné proti morské vodé AISI 316L. Diky antikorozni
upravé je vhodné pro pouziti v chlorované, moiské a termalni vodé. Nevyzaduje Zadné specialni oSetfeni
ve vodach s kontrolovanou hodnotou pH (6,7 / 7,6).

1. Po kazdém pouziti vyjméte kolo z bazénu, oplachnéte ho vodou z vodovodu a nejlépe osuste.
2. Pravidelné vyrovnavejte hodnotu pH vody ve vasem bazénu (doporué¢ena hodnota pH je 7,2).

3. Béhem ru¢niho davkovani chemickych pfipravku nebo pfi Sokové l1écbé vyjméte kolo z bazénu. Kolo
vyjméte, aby se na ném nemohly vytvofit skvrny nebo usazeniny zpusobené rozstfikem (v dasledku
koncentrace chemickych prFipravku).

4. Zabrarite usazovani prasku, soli a agresivnich produktu, které podporuji korozni proces.

5. Pfi prvnim cisténi povrchd bazénu (pfed prvnim naplnénim bazénu) a pfi vS8ech nasledujicich
Cisténich se doporucuje vyjmout kolo z bazénu, aby se pfedeslo riziku vzniku skvrn nebo usazenin.

6. Béhem doby, kdy se kolo nepouziva, je nutné jej dukladné oplachnout mékkou vodou, osusit a ulozit
na misto, které je vzdalené od jakychkoli chemickych produktl a zafizeni pouzivanych k davkovani
chemickych Cisticich prostfedkd pro bazény.

7.V pripadé usazenin vodniho kamene nebo skvrn je nutné je odstranit Cisticim prostfedkem na
eloxované kovy a mékkym, neabrazivnim hadfikem. Poté oplachnéte vodou z vodovodu a vSe dobfe
osuste.

8. Pfi ponoreni drzte kolo pevné, aby nedoslo k naraziim a poskrabani bazénu nebo kola.

Bezpeclnostni uroven vybaveni Ize zachovat pouze pravidelnou kontrolou poskozeni a opotfebeni: upevnéni
pedalu, upevnéni sedla a trubky Fiditek, sedlovky, upevnéni fiditek, pevné uchyceni ramu.

Vymeénte vadné soucasti okamzité a/nebo zafizeni znepouzijte, dokud nebude opraveno. K udrzbé
kola pouzivejte originalni dily.

Pro bezpecné pouzivani kola dodrzujte nasledujici pokyny:

- Pravidelné kontrolujte hodnotu pH vody v bazénu, ktera by méla byt vzdy mezi 6,7 a 7,6.
-V pfipadé Sokove upravy vody v bazénu nejprve vyjméte kolo z bazénu.

- Nekladejte kolo pfilis blizko pfivodnich a odsavacich trysek.

- Lassen Sie einen freien Bereich von mindestens 60 cm um das Produkt herum.

- Po kazdém pouziti vyndejte kolo z bazénu a oplachnéte ho vodou z vodovodu.

Pro opravu a/nebo upravu vadeho vybaveni navstivte nas katalog:
https://assistance.poolstar.fr/Catalog/Product/5120
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ZARUKA

Na vas produkt Waterflex se vztahuje zaruka na vyrobni vady po dobu 2 let na kovovou konstrukci a 6
meésicl na opotfebitelné dily za nize uvedenych podminek. Tato zaruka zacina bézet od data vystaveni
faktury.

V pfipadé opravy zafizeni osobou, ktera neni k tomu opravnéna spole¢nosti Waterflex, zaruka pozbyva
platnosti. Vadné dily musi byt dorueny spolec¢nosti Waterflex v zaruéni dobé, aby byly kryty zarukou.
Zaruka se nevztahuje na naklady na neautorizované opravy nebo vyménu, ani na naklady na dopravu
dotcenych dila.

Za opotiebitelné dily se povazuji: pedaly (pénové ochranné polstrovani a popruhy), kolecka,

silikonové nozicky, rukojet ,click and turn“, nastavovaci knoflik, ochranné krytky, anoda, drzak na
lahev.

Zaruka se vyslovné nevztahuje na:

- Porucha nebo poskozeni zplsobené pouzitim neschvaleného pfislusenstvi.

- Poskozeni v disledku montaze nebo opravy, které neodpovidaji bezpe¢nostnim podminkam.
- Porucha nebo poskozeni zplsobené chemickym prostfedim odliSnym od prostfedi bazénu.

- Chyby zplUsobené nehodami, nespravnym nebo nespravnym pouzivanim (naraz, kontakt s chemickymi
produkty, nespravna manipulace), zménami, jakoz i dusledky opotifebeni a bézného starnuti produktu.

Obalovy karton musi byt po celou dobu zaruéni doby uchovavan v perfektnim stavu. V

pfipadé nedodrzeni této podminky zaruka zanika.

f Vazeni zakaznici, \

Mate dotaz? Mate problém? Nebo si chcete zaregistrovat zaruku?
Najdete nas na nasich webovych strankach:

https://assistance.poolstar.fr/

Dékujeme vam za vasi dlvéru a pfejeme vam mnoho
radosti pfi koupani a plavani ve vaSem bazénu.

Va$e osobni udaje mohou byt zpracovany v souladu s francouzskym zakonem ze dne 6. ledna 1978 o
informatice a svobodach a nebudou v zadném pfipadé predany tfetim osobam.
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